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PRO TRAINER NIVEL 1

“Maneja como los profesionales”

www.aima.mx
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OBJETIVO

“Pro Trainer” esta hecho para explotar las habilidades de los participantes
con el fin obtener un control total de su automaovil mientras conocen los limites
del mismo.

Los orientamos a una mejor y mas segura conduccion que los ayude a
responder de manera adecuada a las diferentes situaciones de emergencia
que puedan surgir durante el manejo de un vehiculo.

Buscamos corregir errores y manias que hayan adquirido y que los estén
deteniendo de convertirse en mejores conductores.

Nuestro propdsito es que los participantes comprendan mejor el manejo

deportivo, el cuidado correcto del auto, asi como las técnicas necesarias
: '“."%ﬁm;w-"-' Tl para conducir como los profesionales de manera segura y responsable en
\{Lﬂll _L‘ un entorno controlado fuera de las calles, qué mejor que en un Autdédromo
— i profesional Homologado por FIA (Categoria ll).

“Mejor control del vehiculo, mejor respuesta en
Situaciones de emergencia”

@ HOMOLOGATED Curso de Manejo Deportivo www.anamx.com / www.aima.mx



TEORiA 1.5 Horas

Durante la parte tedrica del curso, los instructores
aclaran conceptos basicos que se necesitan para realizar
gjercicios futuros mientras refuerzan los conocimientos
previos de los participantes y corrigen algunos. Se hace
una breve introduccion a los ejercicios que realizaran en la
parte practica.

PRACTICA 6 Horas

Todos los gjercicios planeados para la parte practica tienen
como objetivo fortalecer los conceptos tedricos
y hacer que los participantes tengan mayor confianza
en su conduccion, que conozcan mejor su automovil
aprovechando al maximo las prestaciones del mismo,
conduciendo a la velocidad deseada y en condiciones

controladas reduciendo sus tiempos y mejorando su
habilidad al volante.
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Slalom

Mejora el manejo sobre el volante y
contribuye a una rapida reaccion de las
manos Yy la vista.
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EJERCICIOS

Frenada Frenada en curva
Te permite un mejor control sobre tu auto y Busca mostrar la manera correcta de
te ayuda a conocer las caracteristicas del realizar una fenada en curva de manera
mismo asi como tu nivel de reaccion. segura y reduciendo el dano a tu vehiculo.

Curso de Manejo Deportivo

Hot laps

Se pone en practica lo aprendido mientras
que se van reduciendo los tiempos para
hacer vueltas mas rapidas y en control.

www.anamx.com / www.aima.mx



20 Participantes Vehiculo Horario: 9:00-17:30 hrs Servicios incluidos
El curso contempla ese numero La instruccién es en el auto del - 09:00 hrs / Registro y chequeo médico - Coffee break
con el fin de darles un servicio cliente, no importa cual sea. - 09:30 hrs / Teoria - Comida de 3 tiempos
semi-personalizado en el cual los - 11:00 hrs / Ejercicios de pista - Punto de Hidratacion
instructores pueden darles consejos - 2:00 p.m. / Comida - Ambulancia y Servicio Médico
y corregir errores en la técnica y la - 15:00 hrs / Hotlaps - Diploma de participacion (ANA - AIMA - FIA)
postura. - 17:30 hrs / Entrega de diplomas - Derecho de pista
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PRECIO

= $5,800 MXN + IVA

Por participante, auto del cliente

Piloto extra en el mismo auto, paga 50%
de la inscripcion
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- Precio al Publico (Fechas programadas)

- Precio para Grupo y Empresas (Elige tu fecha)

- Precio para Instituciones (Elige tu fecha)

- Fechas disponibles durante todo el afo (Excepto feriados)
- Precio por participante / $400 por comida extra

iSOLICITA TU COTIZACION!

Curso de Manejo Deportivo

DATOS
BANCARIOS

GRAN PREMIO DE MEXICO S.A. DE C.V.
SANTANDER

No. de Cuenta: 65510444627

CLABE: 014650655104446270

Mandar al siguiente correo: alfredo.snc@autodromomabed.com

- Recibo de pago o transferencia
- Nombre completo / Celular / e-mail

*Aparta tu lugar pagando el 50% o pagando la
totalidad de la inscripcion.

www.anamx.com / www.aima.mx
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Curso desarrollado por:
Autédromo Internacional Miguel E. Abed
(AIMA)
Avalado por:
Asociacion Nacional Automovilistica ANA A. C.
Member of:
Federacion Internacional del Automoévil (FIA)

Director de Pilotos AIMA - ANA:
Ing. Rodrigo Velazquez
Certificacion FIA Region IV

www.anamx.com
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Instalaciones:
Autodromo Internacional Miguel E. Abed

Homologated FIA:
Categoria 2 / FIA Track
Servicio Médico / Ambulancia

Direccion:
Km 15, Carr. Fed. Puebla - Tehuacan, Amozoc, Pue.
Tel: 01 (55) 5273 - 894

www.aima.mx
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Curso de Manejo Deportivo
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Servicio de Comida y Coffee Break:
Restaurante Monaco Grill
(Servicio de Restaurante y Banquetes)

www.monacogrill.com

www.anamx.com / www.aima.mx
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AUTOMOVILISTICA ANA A.C.
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Km 15, Carretera Federal Puebla — Tehuacan, Amozoc, Puebla / Tel: 01 (55) 5273 - 894
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